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テーマ：「優」について考える 

「優」には、いろいろな意味があります。やさしい、上品で美しい、手厚い、すぐれている、ゆるや

かである、役者（以上漢字ペディア）。たとえば「優しい」という言葉の裏に「優柔不断」の意味を

隠して伝達することで皮肉を込めることも出来ます。「優」は、このように表向きは前向きな表

現であっても、裏には思ってもみないメッセージが隠れてしまう漢字です。従って場合によって

は意図的に隠して用いることも可能であり、そこが日本語の怖い所でもあることに気が付きま

す。およそカウンセラーを名乗る者としては、日本語でカウンセリングを行う以上、こうした日

本語の怖い部分に最大限の配慮をしつつ、正確に言葉を選んでクライアントとコミュニケーショ

ンを取る必要があるように思います。今回は「優」から、カウンセラーが何に注意すべきかを中

心に皆さんとお話しできればと思っております。 

日時 2025年 10月 4日（土） 9:30～11:30 

場所 宇都宮市中央生涯学習センター 204学習室 

関東自動車「県庁前」バス停・東武宇都宮線「東武宇都宮」駅下車徒歩 3分 

定員・ 

お申込み 

24名（先着順） 当日の飛び入り参加はできません。本チラシ裏面をご参照の

上、電話・メール・FAXにて事前にお申し込みください。 

参加条件 ① 協会会員の方 

② 当日の体温が 37.0℃未満の方 

参加費用 \500（当日申し受けます） 

締め切り 2025年 10月 1日（水）ただし定員に到達次第締め切ります 

その他 イベント開催中はマスクの着用をお願いします。 

皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

お申込み・お問い合わせは 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 北関東支部 栃木事務所 まで 

Tel : 028-650-5661  Fax : 028-622-5660  Mail : info@jica-tochigi.org 

mailto:info@jica-tochigi.org


第 31回プチ交流会 参加申込書 
送り状は不要です。このまま FAXして下さい。 

 
 
お名前：                                       
 
養成講座修了年度：          年度 （通年・春・秋・10か月・オンライン） 

 
会員種別： 会員・手続き中  
 
会員番号：                          
 
お電話番号：                                  
 
メールアドレス：                                                      
 
 
□  今後北関東支部・栃木事務所からのメールマガジンの配信を 

希望する 
 
個人情報につきましては、会員交流会に関するご連絡（メールマガジン 
配信希望の方はメールマガジンの送信も含む）以外には使用しません。 
 

一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 北関東支部 栃木事務所 
TEL 028-650-5661   FAX 028-622-5660          
申込み締切日 2025年 10月 1日（水）                     

 

 


