
  

 

  

 

主催： 一般社団法人 日本産業カウンセラー協会 北関東支部 研修部 
 

お待たせいたしました！ 

昨年開催したアンガー実践講座の受講者の皆様から、熱い要望を受け企画いたしました、アンガーマネ

ジメントのステップアップ版ワーク中心講座です。南講師による「アンガーマネジメントの基礎とカウンセリン

グ現場での応用の仕方の基本」を学んだ方を対象とする、ステップアップ講座です。 

本講座は、アンガーマネジメントの基本で学んだ「感情の掌握・相談に活かす技法」をワーク中心で実践

的に学び、カウンセラーとしての相談業務の実践に役立てることを目的としています。 

＊参加前提として S19「カウンセラーのためのアンガーマネジメント実践講座」(昨年当支部開催同講座も

可)、または東京支部・東関東支部での南講師によるアンガーマネジメント講座受講が必須条件となります

ので、ご了承ください。 

ワークの充実を目的とし、定員が若干少なめの設定のため、お早目のお申込みをお勧めいたします。 
 

日  時 平成 29年 10 月１日（日）  13:30～16：30 

会  場 

埼玉県県民健康センター 2 階 北関東支部研修室 

住所：埼玉県さいたま市浦和区仲町３―５－１ JR 浦和駅西口下車 徒歩 15分 

地図：http://www.saitama.med.or.jp/center/map.html 

ね ら い アンガーマネジメントを応用し、相談業務において活かせるスキル習得を目指す。 

内 容 
 講義 事例を使ったカウンセリング場面でのポイント解説 

 実技 ロールプレイング 

講  師 

南 幸恵 先生  （みなみ さちえ） 

・M’s ライフデザイン代表 

・アンガーマネジメントコンサルタント 

・日本産業カウンセラー協会  東京支部相談室長・研修講師 

職場内カウンセラーやコンプライアンスリーダーなど相談業務にかかわる方々の研修及びス

ーパーバイズ。災害、事故、ハラスメント等のクライシス発生後、従業員へのサポート及び組

織へのコンサルティングや講演 等多数。 

受 講 料 会員価格： 5,800 円   非会員価格： 6,360 円 

定  員 16 名（先着順、定員になり次第締め切ります）  ＜最小催行人員 13 名＞ 

受講対象 カウンセラー資格をお持ちの方 南講師アンガーマネジメント講座既受講者 

受講対象

条件講座 

・北関東支部 S19 カウンセラーのためのアンガーマネジメント実践講座 7 月 1 日開催 

･東京支部・東関東支部の講座は各支部のホームページをご覧ください*昨年講座も可 

ポイント ３ポイント 研修スタンプ １コ 

募集期間 平成 29年 6 月１日（木） ～ 平成 29 年 9月１日（金）  募集期間外に申し込まれたものは無効 

アンガーマネジメント 
ステップアップ ワーク三昧 

講座コード：Ｓ３３ 
スタンプ 

コ 
１ 



 

＝ ＦＡＸ 申込用紙 ＝ 
FAX 048-823-7807 

※募集案内によっては専用申込用紙にてお申込みいただくものもございます。その場合には募集案内裏面の申込用紙を 

ご利用ください。 

申込講座名 Ｓ３３ アンガーマネジメント ステップアップ ワーク三昧 
開催日 

10月 1日(日) 
ふりがな  会員 NO  

氏名 
 

所属支部  

ご住所 
〒 

TEL (携帯・固定)  昼間の連絡先をお願いいたします 

FAX  
申込結果の通知をいたします 

E-mail  

受講条件講座 

受講確認 

（参加講座に印を 

付けてください） 

北関東支部 

カウンセラーのためのアンガーマネジメント実践講座 

□2017.7.1 開催（S19） 

□2016.7.2 開催 

東京支部 相談に活かすアンガーマネジメント講座 

夜間コース 

□2017.6.8&22 開催講座 

□2016 年度開催講座 

東関東支部 アンガーマンジメント □2017.8.6 開催 

受講料振込み日  年   月   日 通信欄  

  

振 込 先 

埼玉りそな銀行  浦和中央支店  普通  ５１５８７８５   

ｼﾔ)ﾆﾎﾝｻﾝｷﾞﾖｳｶｳﾝｾﾗｰｷﾖｳｶｲ ｷﾀｶﾝﾄｳｼﾌﾞ  

口座名義 ： 一般社団法人日本産業カウンセラー協会 北関東支部 

○取得した個人情報は、各研修の運営等のほか、協会主催の各種講習会等の案内、アンケート・調査の依 
頼、お問合せに対する回答等のお知らせを行なうために必要な範囲内で利用させていただくことがあり 
ます。また、取得した個人情報は、法律上提供しなければならない場合を除き、ご本人の同意を得るこ 
となく、目的の範囲を超えて利用したり第三者に開示・提供することはいたしません。 

 

○キャンセル、振替等 

■講座開催日の１ヶ月前の応答日までのキャンセルは、振込手数料を差し引いてご返金いたします。 
■講座開催日の１ヶ月前の応答日翌日以降のキャンセルは、当方の都合による場合以外は一切返金 

できまん。 
■他講座への受講料振替は応じておりませんので、あらかじめご了承願います。 

 

○そ の 他 ： 台風・地震・大雪等の天災、広範な公共交通機関の不通により開講が危ぶまれる場合は、 

北関東支部ＨＰの「災害掲示版」（http://www.jica-kitakantou.org/spotnews/index.html） 

にて、ご確認ください。開催中止は、開講時間の３時間前までに中止の告知を致します。 

○問 合 先：  一般社団法人日本産業カウンセラー協会 北関東支部 事務局 

TEL ０４８－８２３－７８０１ （土日祝を除く 9：30～17：30）  
FAX ０４８－８２３－７８０７  URL：http//www.jica-kitakantou.org/ 
E-mail counsel@jica-kitakantou.org 

 

〆切以前に定員に達しました場合はご容赦ください 

一般社団法人日本産業カウンセラー協会 
北関東支部 

http://www.jica-kitakantou.org/spotnews/index.html
mailto:counsel@jica-kitakantou.org

