
S32 日本産業カウンセラー協会 北関東支部 研修部 主催
 【新支部認定講師制度（北関東支部）必要能力要件】対象講座

研修名

研修概要
(目的・ねら
い）

2023 年 12 月 9 日  (土) 　9:40　～　16:40

場所

講師

内容

価格 会員　8,000円 　／ 一般　8,800円

受講資格

申込期間

トピックス

お申込の御案内

講師のおだやかであたたかい雰囲気が好評です。
人気講座になりますので、お早めにお申し込みください!
明日から使える実践的なワークを通して学ぶことができます。

トラウマ、ＰＴＳＤ対応カウンセリングとポリヴェーガル理論

講師の実体験による「３・１１」後の初期・中期援助対応と、ポリヴェーガル理論、トラウマ・ＰＴＳ
Ｄについてのレクチャー後、イメージワーク・ボディワークによるトラウマへのカウンセリングを体験
的に学びます。

埼玉教育会館を予定

大澤 昇
シニア産業カウンセラー／臨床心理士／グロービス経営大学院大学、1971年 早稲田大学卒業、2004年 目白大学
大学院修了
【著書】『心理臨床実習』『心理臨床実習ストレスマネジメント篇』『やすらぎのスペース・セラピー心と体の
痛みがあなたを成⾧させる』『「トラウマを成⾧につなげる技術」（大澤風無著）』　他

日時

①３・１１後の援助体験（初期対応と中期対応）
②トラウマとＰＴＳＤについて
③ポリヴェーガル理論
④ボディワークとイメージワークによるトラウマ治療

当日は車座にて講座を行います。クリップボードをお持ちの方はご持参ください。

 どなたでもご参加いただけます

 　～　2023年11月26日 (日) 　　※期日後のお申込については事務局へお問合せください

【研修のお申込】

北関東支部会員研修講座のページからお申し込みいただけます。

http://www.jica-kitakantou.org/induction/index.html

※ＦＡＸでも受付けています

【お問合せ先】

一般社団法人日本産業カウンセラー協会北関東支部事務局

TEL 048－823－7801 （土日祝を除く9:30～17:30）

FAX 048－823－7807

URL:http//www.jica-kitakantou.org/

E-mail:counsel@jica-kitakantou.org

各会場




