
2024 年 10 月 17 日 

支部認定カウンセラー各位 

 

事業推進部長 相談事業部長 新井 寧 

相談事業部 副部長 恩田 房枝 

 

2024 年度第 2 回 情報交換会開催のご案内 

 

爽やかな秋の日が続いております。皆様方におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。いつも事業推進

活動にご尽力いただきましてありがとうございます。 

さて、今回の情報交換会では「高尾メソッド」を取り上げます。前回の会で「若者の結婚事情」を取り

上げると宣言したのですが、こちらを優先すべきと考えますので変更いたします。 

「高尾メソッド」とは、復職支援の問題点を解決すべく岡山大学の高尾総司先生（産業医）によって

考案された会社における健康管理の方法です。かなり注目されており、少なくない企業や自治体で導入

されています。 

なかなか勉強できる機会がなかったのですが、今回恩田が学会にて学習してまいりましたので、その報

告をいたします。その後、情報交換をしながら復職支援の理解を深めます。受託事業者の人事や労務

担当者と話す際の基礎知識になると思います。 

11 月 10 日までにホームページから参加申し込みをお願いします。 

多くの方のご参加をお待ちしております。 

記 

 

１、 日時：11 月 17 日 （日）13：30～15：30 

２、 方法：オンライン  

※申し込み後、メールにて当日の入室情報をご案内いたします。 

※当日、ID,PW を尋ねる連絡を多くいただいております。必ず事前に HP からの申込お願いします。 

３、申し込み方法：支部ホームページから （11 月 10 日までに） 

 http://www.jica-kitakantou.org/cultivate_counselor/index4.html 

４、主な内容 

「高尾メソッド」学習報告 

その他皆様から提供のあった話題について 提案者は恩田までご連絡ください。 

Fusae.onda@nifty.com  締め切り 11 月 10 日（日） 

以上 
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